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Prima tappa 4 i
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Seconda tappa

di salute possa esser e utile?
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Terzatappa

Come s traccia un profilo di
salute?
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INDICATORI
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Regione Piemonte ® Pinerolo

| ndicatori epidemiologici
Mortalita
Basso peso alla nascita

A

2 tu -
O apitar aY
\ X S /4
Indicatori ambientali (es.) \i\ P B
Acqgua potabile x ‘ g
| nquinamento atmosferico
Aree verdi W

Qualitaraccolta e smaltimento rifiuti
Sport etempo libero

Zone pedonali e piste ciclabili
Trasporto pubblico

Spazi abitabili




Indice di possesso

Indicedi

del Diploma POSSESSC L
: Diploma
scuola media .
. scuola media
Sa superiore
(19-34 anni) (35-44 anni)

Distretto 1 - Val Pellice 46,38 32,88
Distretto 2 — Val Chisone 44.10 29,90
Distretto 3 - Pinerolo Areal 55,35 44.75
Distretto 3 — Pinerolo Area 2 50,52 39,08
Distretto 3 — Pinerolo Area 3 41,80 25,15
ASL 10 48,82 35,89
Provincia Torino 54.82 4273
Piemonte 52,57 39,94




INDICATORI

Esaminiamo un indice di un profilo di salute

Vediamo qualche esempio dellarealta locale



Il grado di istruzione



ASL 10 - Popolazione residente > 19 anni in possesso di Diploma
Scuola Media Superiore
(dati tratti dal censimento 2001)

PRAGELATO

CANTALUPA

FROSSASCO

AIRASCA

PINEROL O

OR SAN
SECONDO

TORRE
PELLICE

>30%

25-30%

19-24%

<19%




Percentuale di
famiglie con un solo
componente



La distribuzione dellaricchezza

Verde scuro = aree piu povere



Copertura vaccinale bambini di 24 mes di eta

AREA Di_fte- Teta- | Epatite Polio Per - Emo- MMR
rite no B tosse filo
ASL 10 97,3 97,3 97,3 97,3 | 97,3 94 8 85,4
DistrettoVal | g1 | 941 | 941 | 941 | 941 | 917 | 766
Pellice

AREA M aschi Femmine
ASL 10 545 57,2
Distretto Val Pellice 48,1 53,3

Copertura antinfluenzale negli ultra 65 enni




Ospedalizzazione in DH per zona
altimetrica . Tassi standardizzati
per eta — 2002-2004



Utilizzo dell’Ospedale da parte di residenti nelle varie ASL
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Analisi mortalita: precauzioni d’ uso Classifiche

Val Pellice - UOMINI

Numero di morti Anni di vita pers
Sistema ,
circolatorio 2-3‘3"‘53/:')
36,8% . '
. ( ! Apparato Sistema Traumatismi
Tumori respiratorio circolatorio (13,9%)
(30,0%) (11,5'%) (23,9%) '

SMR numero morti SMR anni vita pers

Malattie sistema
Apparato respiratorio nervoso

Malattie Disturbi
infettive psichici



Analisi mortalita: precauzioni d’ uso Classifiche

Val Pellice - DONNE

Sistema
circolatorio Tumori
(48,4%) (38,6%)
Tumori Apparatq Sistema Apparato
(21,1%) respiratorio circolatorio digerente
' (9,0'%) (26,5%) (7.3'%)
Apparato respiratorio Malattie del sangue

infettive respiratorio



Mortalita generale

o Verde = basso
Uomini Donne

Rosso = alto



Mortalita per Tumori maligni

o Verde = basso
Uomini Donne

Rosso = alto



Mortalita per Malattie dell’apparato respiratorio

Uomini Donne



Mortalita da incidenti stradali per comune di residenza (rischi relativi)
1998-2002

Uomini Donne

> >



Suicidi

Uomini Donne



Uomini

Bene / molto bene (6 su 6)

Discreto (O su 6)

Male / molto male (0 su 6)

Bene / molto bene (9 su 12)

Discreto (3su 12)

Male / molto male (0 su 12)

Salute percepita (PASSI)

18-34

35-49

50-69

Bene / molto bene (11 su 15)

Discreto (4 su 15)

Male / molto male (0 su 15)

Bene / molto bene

Discreto

Male / molto male

(4 su 6)
(2 su 6)

(O su 6)

Bene / molto bene

Discreto

Male / molto male

(7 su 11)
(4 su 11)

(Osu 11)

Bene / molto bene

Discreto

Male / molto male

(5su 13)
(6 sull)

(2 su 13)




EPPURE...

Sappiamo chel’ aspettativa di vita e

Donne = 84 anni
Uominil = 77 anni

Paradosso di oggi:

Non silamo mai stati tanto meglio...
eppure non ci slamo mai sentiti tanto peggio!



Quartatappa

CHI traccia il profilo di salute?
Non esistono venditori di profili di salute

Non esistono detentori o monopolisti di verita
assolute sui profili di salute

Esistono, invece, portatori di interesse
eruoli dagiocare beneefinoin fondo



Mi soffer mero un attimo sul ruolo
dell’ ASL

Dapprima sul fronte della costruzione del
profili di salute

Un ruolo di facilitazione

Metter e a digposizione dati, infor mazioni, metodi,
INn modo altamente professionale, ma laico,
discreto e senza presunzione



Successivamente sul fronte delle
decisioni sul piani

| mportanza attribuita da esperti ai 4 piu significativi determinanti dello stato di salute
nella riduzione (massima percentuale) del cas delle 10 principali cause di morte (< 75 anni)

Causedi morte Eliminazione completa dei fattori di rischio Contributo
: . : ) dovuto
biologici e | Comportamen- Ambientali all’ assistenza.
iCi ali materiali ed o
genetici ¢ : L sanitaria
(stili di vita) immateriali

1-Tumori 30 40 20 10

2-Cardiopatla ischemica 20 50 10 10

3 -Cerebrovasculopatie acute 25 40 20 5

4 -Altreformedi cardiopatia 325 325 17,5 7.5

5 -Bronchite, enfisema, asma 25 35 30 10

6 -Polmonite 15 25 35 20

7 -Tutti gli Incidenti 52,5 35 10

8 -Incidenti automobilistici 60 20 )

9 -Diabete méllito 50 30 5 10

|O -Suicidi 15 50 20 )




Quinta ed ultima tappa

Come utilizzarei profili che avremo
tracciato?

(0

Realizzar e buoni piani
di azioni per la salute







Grazie per |I'ascolto



